1

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	

	

	[image: image1.jpg]Story for Transformation
Child

~ Enter through the angel’s heart ~






Swedish Translation
Berättelser för Transformation
2
Barn

TM & © 2005-2009 Teka Luttrell. All rights reserved.

Reproduktion, helt eller delvis, är tillåtet vid icke kommersiellt syfte, under förutsättning att den här noten inkluderas.

Berättelser för Transformation

Barn

Att rida högst upp på en gungande elefant i ett hav av stora bestar var en ”en gång i livet”- upplevelse för Sarah. Men att befinna sig i närvaron av en verkligt fantastiskt varelse – en person som har full förening mellan alla delar av sin existens och flödar i enhet och helhet – det händer en gång på tusen liv. En suverän varelse av den sorten red nu på elefanten alldeles framför henne, och detta är den person hon kommit för att träffa – en tyst liten flicka med den mest förtjusande chokladröda hud. Processionen rör sig långsamt österut genom en äng av frodigt midjehögt gräs. Sången från syrsor och fåglar fyller luften, när solens första gyllene strålar kommer med en ny dag till Indien.

Det här är Sarahs andra resa till Asien på tre år. Hon är nu mycket annorlunda än före första resan. Med varje andetag är Sarah tacksam över den omvandling som fört henne till hennes nuvarande stadium i livet. Under sin första resa bar hon på självhatets och separationens börda, vilken hon burit på hela sitt liv. Men helt oväntat förde den lilla flickan, som blev hennes vän under den första fotvandringen, över en gnista av energi och kraft till Sarah vilket förändrade allt.

”Elefantens liv är som ett tyst åskväder” viskar Sarah för sig själv och förundrar sig över sin nya förmåga att spontant tala i poetiska fraser. Hon uppskattar deras mjuka smygande, ädelhet och massiva storlek. De verkar exakt veta vart de ska gå, samtidigt som de också är intimt i samklang med sina ryttare. Allt hon behöver göra är att tänka på att gå till vänster, något till höger eller stanna … och på ett magiskt sätt så händer detta. För tillfället rör sig flocken som en, och hon är försjunken i det samordnade flödet.

Medan Sarah mjukt gungar ovanför Indiens ängar och skog reflekterar hon över sitt liv…

Bara för ett par år sedan var hon så involverad i sina egna problem, att hon aldrig skulle kunnat ha sådana tacksamma tankar om elefanter eller någonting annat i naturen för den delen. Den omvandling som hon varit med om har fullständigt förändrat hennes synsätt, hennes tankar, känslor och även omfattningen av hennes sinnesförnimmelser.

När hon i det förflutna hörde en fågel sjunga en vacker morgon som denna, skulle hon kanske bara lagt märke till den under bråkdelen av en sekund och sedan fortsatt till ”mer viktiga saker.” Men nu, när hon hör en fågel sjunga, känner hon vanligtvis inte bara igen arten, utan en helt ny värld av uppfattningsförmåga har öppnats för henne. På sångens vingar finns massor av visuell information vad gäller fågeln. När hon lyssnar till fågelns sång kan hon inom sig se själva fågeln… dess färg och särdrag… hon kan se var den sitter i trädet, himlen bakom den… och hur den hoppar bland grenarna. Hon ser också de andra fåglarna i närheten och kan även känna gruppens sinnesstämning. Den här förnimmelseporten vidgar sig till allting i livet som verkligen intresserar henne, och hon la nyligen märke till, att genom detta visas hon då och då händelser i förväg, händelser som snart ska dyka upp i hennes framtid.

Under sin utforskning av den här fascinerande förnimmelseprocessen och hur den inträffar, lär sig Sarah, att det första steget är att tillåta associationer, minnen, till ämnet komma upp av sig själva på ett normalt sätt. Sedan flödar den nya typen av förnimmelse automatiskt i hälarna på de där minnena, vilka tillåter hennes inre seende att se verkliga händelser inträffa i den yttre världen, händelser vilka inträffar på avstånd eller är dolda för normal syn. Hon lärde sig, att den här förnimmelseförmågan är en typ av clairvoyance som kallas fjärrsyn. Sådana iakttagelsedörrar var fullkomligt okända och otillgängliga för Sarah innan hon kom till Indien första gången. Sarah försökte inte utveckla de här förmågorna – de uppenbarade sig helt enkelt av sig själva under månaderna och åren efter mötet med den lilla flickan. Hon började förstå, att de här förmågorna varit en del av henne själv hela tiden och att barnet helt enkelt ingav henne självförtroendet och tillåtelsen att göra dem tillgängliga och använda dem. Men Sarahs unga vän betyder så mycket mera för henne än hennes nyfunna clairvoyanta förmågor.

Det är barnet som föreslår, att de ska ge sig ut på den här resan på elefanterna. De startade i mörkret före gryningen med en silvermåne hängande i väster och med Vintergatans stjärnbeströdda flod utspridd ovanför. Då elefanterna böjde knä till marken för att låta ryttarna klättra upp på dem, bad den lilla flickan att Sarah skulle fundera på deras tänkbara mål och på den symboliska innebörd, som den här resan innehåller. Det är detta som Sarah funderar över nu, när de rör sig över den mjukt upplysta ängen.

Sarah är en ung, intelligent kvinna, som utexaminerades från college för tre år sedan. Innan hon började sin vetenskapliga yrkesbana, gav hon sig ut på en resa till jordens alla hörn. Hennes liv hade alltid varit lovande, men det väsentligaste som höll henne tillbaka var hennes egen förskräckliga uppfattning om sig själv. Det här problemet var faktiskt ett andligt sår så djupt, att det var som om Sarah var i krig med sig själv… och hon höll på att förlora. Inte bara kände hon sig separerad i djupet av sitt väsen, utan även från allting i Livet. Det här var obegripligt för henne, eftersom hon visste att hon var intelligent och talangfull på många sätt. Det som överskuggade den vetskapen var det faktum att hon satt fast i ett djupt hjulspår, där hon var nedsättande mot sig själv och drog in sig själv i… en ändlös spiral av tvivel och dysterhet och hon kunde inte hitta någon väg ut. Hon hade gått i terapi i åratal och vänner talade om för henne att se den ljusa sidan, att ”älska sig själv” och alla de vanliga sakerna. Men allas ärliga försök att hjälpa henne visade sig inte vara mer än tomma ord, som inte gav någon meningsfull effekt.

Under sin första resa till Indien bar hon i hemlighet på hoppet att finna sig själv… eller snarare – att bli av med sin gamla attityd och hitta ett nytt sätt att vara sig själv och engagera sig i livet. Faktiskt var hon mer engagerad i att lösa sina inre problem än vad hennes vaknande medvetande var medvetet om. Inom sig var Sarah verkligen redo att förändra sig och hennes resa till andra sidan jorden var ett naturligt uttryck för den inre resa som redan hade börjat.

I en avlägsen by i Indien mötte Sarah under sin första resa en vänlig före detta buddistmunk. Genom sitt utseende drog hon slutsatsen, att han för länge sedan dragit sig bort från den traditionella buddistiska vägen, men behöll en del av dess kännemärken i sitt dagliga liv. Hans kläder var av den saffransfärg som bars av andra buddister i trakten, men hans kläder var annorlunda skurna och smyckade med ett enastående bälte och med en färgrik uppsättning pärlor. Mannens mörka hår var knutet i en fläta i nacken; hans skägg var långt och tovigt. Han talade åtskilliga språk, ett av dem engelska, och Sarah hyrde honom som sin guide. Det enda villkor han ställde var, att han tilläts ta med sig sin adopterade dotter, en 9 år gammal flicka som talade samma språk som han. Den lilla flickan fanns vid hans sida och Sarah samtyckte omedelbart, då hon visste att deras umgänge skulle bli ett välkommet avbrott i att resa ensam, och att hon också kanske kunde lära sig en massa av paret.

För Sarah var barnet en alldeles underbar uppenbarelse, med den vackra hyn som nämnts tidigare, elegant, liten och tunn till sin kroppsbyggnad. Hennes marockanska sari var perfekt svept och prydd med ett kantband av fint vävda detaljer. Flickan hade ett lysande leende och stora, djupa, mörka ögon med klar skönhet och sällsynt magi. Hennes ögon verkade mjukt befria Sarahs ande från hennes egna begränsningar och hon lade medvetet märke till överföringen av en glädjerik, upplyftande känsla som kom från den strålande lilla flickan. Sarah tänkte för sig själv ”Det här kommer att bli väldigt roligt.”

Guiden visade sig vara riktigt bra i sin roll. Hans erfarenhet, intelligens och tillförsikt fick Sarah att känna sig mycket trygg och väl omhändertagen. Medan de rörde sig genom Indiens landskap och byar, blev Sarah snart förbryllad över relationen mellan guiden och hans dotter. De talade knappt med varandra och när de gjorde det var det vanligtvis i viskningar. Tydligen hade de ett nära förhållande och deras blotta närvaro väckte spontant beundran och tillgivenhet för dem från djupet av Sarahs hjärta. De behövde inte tala så mycket, och fadern talade aldrig om för barnet vad det skulle göra. Det var underligt att se, men det kändes naturligt och riktigt på samma gång… paret behandlade varandra som absoluta jämlikar.

Sarah nämnde detta för sin guide och påpekade, att den relation som han delade med sin dotter verkade bryta mönstret hos de vanliga föräldra-barn-relationerna i Indien, eller varsomhelst för den delen. Hon lovordade honom för att han uppfostrat ett så underbart barn. Men hans svar förvånade Sarah: ”Kalla mig oansvarig” sa han utan sinnesrörelse, ”jag har inga förmågor att vara förälder och jag känner inte för att gå i mina föräldrars fotspår. När hon kom in i mitt liv, alldeles av en tillfällighet, lät jag henne i stort sett vara och gav henne helt enkelt kärlek, omsorg och kamratskap. Det är allt och ingenting annat.”

Med dessa ord stirrade den tidigare munken tomt in i Sarahs ögon och hon insåg djupet i det han sa: Den lilla flickan kom till den här världen med en känsla av tidlöshet, förståelse, ett stort hjärta och med en gammal själs visdom. Hon var komplett, som hon var. Munken försökte inte lära henne någonting om hur man beter sig i hans värld, sin religion eller ens sina synpunkter och på det sättet förblev hennes tidlösa visdom, klara sinne och obegränsade hjärta intakt. Sarah visste inte något om detta vid detta tillfälle, men hon hade mycket mer gemensamt med den lilla flickan än hon någonsin kunde föreställa sig.

Ett av de första tecknen på att barnet verkligen var unikt hände då de flanerade genom en livlig offentlig marknad. Barnet gick först och Sarah hade stannat till för att titta på ett bord med teknologiska saker – trådlösa telefoner och digitala musikspelare som stod sida vid sida med gamla indiska kulturartiklar. Plötsligt utbröt tumult när en stor och kraftig affärsinnehavare stormade ut mot flickan och hennes far och skrek obsceniteter och vevade vilt med armarna. Sarah tänkte omedelbart, att antingen var mannen mentalt sjuk eller också var han på helspänn på grund av tragiska händelser i sitt liv och lät nu detta gå ut över Sarahs vänner.  

Emellertid var barnets gensvar lika oväntat som det var märkligt – hon reagerade inte alls! Sarah kunde se att flickan genom att använda sina ögon och en lätt rörelse på huvudet fullt uttryckte sin erkänsla för den arge mannen, men hon fortsatte att gå i långsam takt genom marknaden, absolut opåverkad. Mannen måste ha varit fem gånger så stor och tyngre jämfört med den lilla flickan, men hans fysiska storlek tycktes inte ha någon betydelse i ekvationen.

Kraften i mannens energi tycktes gå helt förbi barnet och hennes far. Mannens energi och ord träffade ingenting inom dem. Sarah stod som fastfrusen och hon la märke till, att andra människor klev tillbaka för mannens känslomässiga chockvåg, men Sarahs vänner verkade förvänta sig det, helt och fullt acceptera det… men inte lägga något intresse i det. På grund av att det inte kom den minsta reaktion från dem, verkade affärsinnehavaren instinktivt veta, att han inte hade med Sarahs vänner att göra. Sarah kunde se hur hans ögon omedelbart gjorde en snabb rörelse runt marknaden och tittade på alla de andra personerna som han skrämt upp. Några få sekunders armvevande och ilskna ord mot den darrande hopen avslutade hans emotionella explosion.

Sarah fördjupade sig i den här upplevelsen och spelade upp den om och om igen i tanken. Hon började förstå, att den lugna uppmärksamheten och det fullkomligt äkta, lugna uppträdandet hos barnet och hennes far verkade – i den mest praktiska, världsliga betydelsen – göra dem osynliga för den fientligt inställde mannen. ”Det där var väldigt coolt!” tänkte Sarah. Hon hade aldrig sett eller hört om någonting sådant tidigare.

Ännu mer anmärkningsvärt var barnets svar till Sarah, när hon frågade henne om den tokige mannen på marknaden. Barnet sa, medan hon bar det Sarah trodde måste vara Budda´s leende, ”Var vänlig, Sarah… därför varje person du möter utkämpar en stor strid.”

Den Förenande HealingMatrisen

Den allra djupaste upplevelsen under den första resan och vändpunkten i Saras liv skedde sent en kväll precis innan hon skulle gå och lägga sig. Resenärerna råkade då bo i guidens enkla hem i utkanten av en lugn stad i ett jordbruksområde. Den lilla flickan sa, att hon hade något speciellt att dela med sig till Sarah, som alltid var mottaglig för vad än det fascinerande barnet hade att erbjuda.

Barnet sköt ut Sarahs turistsäng i mitten av rummet och bad Sarah lägga sig ned och slappna av. Barnet tände tre ljus, som hon placerade långt ifrån varandra i rummet: två fanns i riktningen från Sarahs fötter och ett bakom hennes huvud. Sarah la märke till att ljusen bildade en liksidig triangel som spred en otroligt stabil känsla av energi, i vilken hon kände sig bekvämt försjunken.

Barnet meddelade att hon tänkte arbeta med Anden för att hjälpa till att hela en del av Sarahs största problem. De hade inte talat om Sarahs problem och Sarah var förvånad över att barnet fräckt tog upp någont av den här karaktären. Men med ett lätt hjärta småskrattade Sarah för sig själv ”Alla har problem” och hon bestämde sig för att spela med i leken. ”Det kan inte skada att underhålla barnet” tänkte hon för sig själv. Under senare år kallades den healing-ceremoni, som Sarah upplevde den kvällen för Den Förenande HealingMatrisen och skulle lugnt och stilla delas ut bland speciella människor, en efter en, runtom i världen.

Barnet placerade mjukt sina händer på vardera sidan om Sarahs huvud och bad henne blunda och slappna av djupare än hon någonsin gjort tidigare. Sarah kunde höra sin vän dra några djupa eftertänksamma andetag och sedan med följande ord skapa ett djupt heligt rum:

”Alla varelser är intimt knutna till Första Källan. Den Ende Anden har återvänt för att medvetet göra anspråk på sin ägodel.”

Sarah blev överväldigad och elektrifierad av ett sådant påstående. Hennes sinne befriades omedelbart och oväntat från alla minnen liksom en flock duvor som plötsligt befrias ur en bur. Sarahs medvetna närvaro flöt i lycksalig tidlöshet när barnet fortsatte med en anmärkningsvärd självsäkerhet, en klar röst och ett entonigt sjungande med poetiskt tonfall…

”Det finns ingen varelse mer helig än någon annan Det finns inget rum mer gudomligt än något annat. Vägen till Gud är det här nuvarande ögonblicket i vilket allting finns. Att värdesätta allt precis som det är och att se helheten i dess uttryck är att vara Ett med det Oändliga. Den personliga verkligheten är ett fragment av Guds verklighet, och är Dess gudomliga uttryck. Sann frihet är att leva som en manifestation av Första Källan, Guden för En och Allt.”

Den mest underbara, vidsträckta tystnad fyllde rummet. Sarah kände sig fullkomligt fri.

Sarah kände flickan mjukt röra sig runt hennes kropp från topp till tå. Då och då kikade hon och såg att flickan hade slutna ögon och händerna svävade ovanför Sarah och hon rörde dem i graciösa, långsamma, svepande rörelser, som om hon spelade en symfoni av gudomlig energi. Var än flickans händer befann sig kändes ett behagligt pirrande i Sarahs kropp och i atmosfären mellan dem.

Flickan viskade till Sarah att repetera de fraser, som hon nu skulle få höra. Med slutna ögon och med barnet svävande ovanför lyssnar Sarah och repeterar dessa ord:

”Jag är här!”

”Jag är funnen”

”Jag är värdefull och ren, precis som jag är.”

”Jag är avgudad av Första Källan eftersom jag är Dess barn.”

”Jag är förtjänt av en medveten återförening med det Oändliga.”

”Jag släpper den sorg som har förorsakats av separation från det Oändliga.”

”Ljus fyller min Själ.”

”Jag är stark i djup, oändlig helhet.”

”Min förening är fullständig och jag har nu allt jag behöver.”

”Jag är förenad med alla och allt.”

”Jag är Ett med Universum.”

”Vi är Ett!”

Med dessa ord slutade barnet och ställde sig på samma plats som där hon började och placerade återigen sina händer på vardera sidan av Sarahs huvud. Sedan böjde hon sig långsamt framåt och kysste Sarah på pannan liksom en mor kysser sitt barn.

Ceremonin var färdig. Flickan gick tillbaka in i rummets dunkel och lämnade Sarah att flyta i tyst förundran.

Sarah visste att något mycket speciellt just hade skett. Hennes logiska sinne var imponerat, stumt och stilla och gjorde inget försök att begripa. Det fanns en perfekt klarhet i vetskapen om, att en djup förening hade gjorts med någonting så gammalt, mystiskt och ursprungligt att hon visste, att det överträffade hennes nuvarande liv och den här världen. Hon kunde inte fullt få grepp om det, men hon kände sig insvept i det hon identifierade som energin, den ofattbara intelligensen och den medkännande närvaron av Allt Som Är. Sarah visste, att någonting just hade hänt, som skulle förändra henne för evigt.

Hemkomsten.

Solen befinner sig nu gott och väl ovanför den östra horisonten och Sarah kan höra en by i närheten börja röra på sig. Elefanterna har tagit dem på en resa som var en jättelik slinga och hon kan nu se deras utgångspunkt snabbt närma sig. 

Återigen faller de vänliga elefanterna ner på knä och ryttarna klättrar av.

Sarah närmar sig sin unga vän, som kelar med den elefant hon ridit på och viskar något i hans öra. När hon är färdig vänder sig flickan till Sarah och frågar med ett strålande leende: ”Tänkte du på färden på elefanterna, på vårt mål och på innebörden av det?”

Sarah ser sig omkring och bekräftar att de har kommit tillbaka till samma plats, och svarar: ”Det finns inget yttre mål. Vi har redan kommit fram till ”målet”, vilket är det närvarande ögonblicket… vilket har funnits här hela tiden. Innebörden är att allting är komplett och helt, precis som det ska vara. Elefanterna är symboler för Allt Som Är och för Skapelsens kraftfulla flöde. Vi kan sitta bekvämt i flödet och låta oss vägledas av Källan, och som en del av Källan inbjuds vi också att utforma vårt öde och den framförliggande resan.”

Den lilla flickan säger ingenting men utstrålar ett brett leende. De tackar elefantskötarna och ger sig av hem.

På promenaden tillbaka nämner den lilla flickan för Sarah, att hon inte längre behöver återvända till Indien, att hon har allt hon behöver och är komplett. Sarah vet att detta är sant och är förvånad över att känna att hon inte blir ledsen över sin väns ord och hon vet, att hon kanske aldrig ser barnet i sin fysiska form igen.

Sarah vet, att kraften hos hennes vän är så mycket mer än hennes kropp eller var hon fysiskt finns, och att den inre världen är andens ursprungliga hem. Barnets essens har faktiskt blandats med och blivit en del av Sarah. Hon inser, att hennes innersta vibration utgörs av samma intelligens, medkänsla och visdom som den lilla flickans, vilken lever som en kanal för Källans Verklighet. Sarah accepterar nu helt och fullt detta som sin sanning och återvänder hem för att ta sig an sitt liv och sitt öde.
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